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Im Interesse einer besseren Lesbarkeit verzichten wir auf einzelne
Genderbezeichnungen und sprechen alle Geschlechter mit derselben Intension an.

Kontakte der Geschäftsstelle

Diese Maßnahme wird mitfinanziert durch
Steuermittel auf der Grundlage des vom
Sächsischen Landtag beschlossenen Haushaltes.

Wir danken dem Sächsischen Staatsministerium für Soziales und
Verbraucherschutz, dem Sächsischen Landesjugendamt und dem KSV
Sachsen für die Unterstützung bei der Umsetzung dieses
Weiterbildungsprogramms. 

Inhalt
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Die Geschäftsstelle ist in der Regel von Montag bis Freitag von 7:30 – 14:00 Uhr besetzt.



Über uns

Plattform zum konstruktiven Erfahrungsaustausch

Die Landesarbeitsgemeinschaft „Freier Träger der Jugendsozialarbeit“ Sachsen

e.V. ist ein landesweiter Zusammenschluss von Trägern der Jugendsozialarbeit. In

ihr sind Mitglieder aller Trägergruppen der Jugendsozialarbeit gleichberechtigt

vertreten.

Fachstelle für Arbeitsweltbezogene Jugendsozialarbeit in Sachsen

Die Fachstelle arbeitet für bessere Chancen junger Menschen im Übergang von

Schule in Ausbildung und Beruf – mit besonderem Fokus auf benachteiligte

Jugendliche im Sinne des § 13 SGB VIII. Sie ist vom Land Sachsen gefördert,

landesweit tätig und in Trägerschaft der Landesarbeitsgemeinschaft

Jugendsozialarbeit Sachsen e. V.

Ziele der LAG

Die Interessen junger Menschen mit besonderem Förderbedarf auf ihrem Weg in

Ausbildung und Beruf, sowie die gemeinsamen Anliegen und Interessen der mit

den jungen Menschen arbeitenden Träger zu vertreten gegenüber der

Landesregierung, den Behörden und Institutionen, dem Landesjugendamt, den

Kammern, der Arbeitsverwaltung und Verbänden in Sachsen.

Als Fachstelle vernetzen wir uns mit Praxis, Politik und Verwaltung, vertreten die

Interessen des Arbeitsfeldes gegenüber Entscheidungsinstanzen und machen

sichtbar, welchen Beitrag Arbeitsweltbezogene Jugendsozialarbeit leistet. Dabei

bündeln wir fachliches Wissen, fördern den Austausch zwischen Fachkräften,

Arbeitsfeldern und Trägern und unterstützen die kontinuierliche

Qualitätsentwicklung – mit dem Ziel, die arbeitsweltbezogene Jugendsozialarbeit

in Sachsen fachlich, politisch und strukturell zu stärken.

Die LAG Jugendsozialarbeit Sachsen e. V. ist Mitglied im Forum Jugendarbeit –

einem Zusammenschluss überörtlicher Träger, Verbände und Fachstellen der

Jugendhilfe im Freistaat Sachsen. 
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https://lkj-sachsen.de/die-lkj-sachsen/ueber-uns/forum-jugendarbeit-sachsen/


Datum Thema

24.-25. Februar Resilienz-Update: Stabil bleiben in herausfordernden
Zeiten

10.-11. März Wie sag ich’s richtig? Kommunikation, die wirkt!

22.-23. April Konfliktlösungskompetenz in der Praxis: Konflikte
erkennen, analysieren und bewältigen 

27.-28. Mai Alles inklusiv?! Dimensionen von Barrierefreiheit in der
Jugendsozialarbeit & Jugendberufshilfe

17.-18. Juni Jugendliche beim Lernen stärken: Lernförderung in der
arbeitsweltbezogenen Jugendsozialarbeit

25.-26. August Erfolg durch klare Ziele in der Förderplanung: Effektive
Methoden für die Jugendsozialarbeit

1.-2. September Tschüß Hotel Mama! Jugendliche in die Eigenständigkeit
begleiten

6.-7. Oktober
Projektmanagement als motivierende Kraft in der
arbeitsweltbezogenen Jugendsozialarbeit: Wege zu mehr
Engagement und Erfolg

10.-11. November Fit für die Zukunft? Entwicklungen der Arbeitswelt 5.0
und KI in der Praxis nutzen

8.-9. Dezember NEU in der Jugendsozialarbeit: Seminar für Einsteiger

Übersicht der Seminare 2026
Unsere Seminare bieten wir in der Geschäftsstelle der LAG Jugendsozialarbeit Sachsen
e. V. in Crimmitschau an. Die Seminare werden bei Bedarf online durchgeführt.
2-tägige Seminare kosten 215,00 € für Mitglieder; 295,00 € für Nichtmitglieder. In den
Seminargebühren sind Kosten für Mittagessen, Tagungsgetränke und Snacks enthalten.
Es besteht die Möglichkeit, eine Übernachtung inklusive Frühstück für 45 €
mit der Anmeldung zu buchen; hierfür steht eine begrenzte Anzahl an Zimmern zur
Verfügung. 
Die Online-Anmeldung und weitere Informationen zu unseren Seminaren finden Sie
auf unserer Homepage: www.lag-jsa-sachsen.de
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https://www.lag-jsa-sachsen.de/weiterbildung/


Fachgruppenarbeit der LAG JSA Sachsen e. V.

Zielstellung ist es, Fachkräften in der Jugendberufshilfe und arbeitsweltbezogenen
Jugendsozialarbeit, sowie weiteren Akteuren im Übergangssystem zur
Eingliederung in die Arbeitswelt, ein Podium für Erfahrungsaustausch und
Vernetzung zu bieten & Lösungsansätze für auftretende Probleme und
Stellungnahmen zu fachlichen Fragen zu erarbeiten.

Die Fachgruppe trifft sich 2-4 mal im Jahr von 9:30 – ca. 14:00 Uhr abwechselnd
online oder in Crimmitschau. Es wird angestrebt, dass der gleiche Personenkreis
über längere Zeit in der Fachgruppe zusammenarbeitet.

Bitte beachten Sie, dass es auch Nichtmitgliedern möglich ist, in diesem Gremium
mitzuarbeiten. Anfragen richten Sie an die Geschäftsstelle der LAG JSA Sachsen
e. V. 

Die Teilnahme an den einzelnen Fachgruppentreffen ist für Mitglieder der LAG JSA
Sachsen e. V. kostenlos, Nichtmitglieder zahlen 45,00 € pro Teilnehmer und
Veranstaltung.

Weitere Informationen unter
https://www.lag-jsa-sachsen.de/fachgruppenarbeit-der-lag-jsa-sachsen-e-v/

Termine der Fachgruppe &
Netzwerktreffen 2026

Termine Fachgruppe 2026

26. März in Crimmitschau
11. Juni Online
15. September in Crimmitschau
10. Dezember Online

Zudem veranstalten wir regelmäßige, thematische Netzwerktreffen für den
interdisziplinären Austausch zwischen Fachkräften: Gemeinsam Impulse sammeln,
Erfahrungen austauschen und praxistaugliche Lösungsansätze entwickeln.

Termine Netzwerktreffen 2026 
3. Februar, 5. Mai, 5. November je von 9:30 bis ca. 14:00 Uhr in der LAG-
Geschäftsstelle in Crimmitschau.

Weitere Informationen unter https://www.lag-jsa-sachsen.de/netzwerktreffen/ 5



Inhouse-Schulungen
Neben den von uns regulär durchgeführten Seminaren in Crimmitschau
besteht ebenfalls die Möglichkeit einer Inhouse-Schulung für Ihre Fach- und
Leitungskräfte. 

Wir bieten Ihnen die Erarbeitung eines spezifisch auf Ihre Bedürfnisse und
Wünsche abgestimmten Weiterbildungsprogramms.

Mögliche Formate 
Inhouse-Schulungen bieten wir in verschiedenen Formaten an, z.B. vor Ort / hybrid /
online als

Interaktiven Vortrag von 1,5 bis 3 Stunden
Workshop von 90 Minuten bis mehrere Stunden
1-2 tägiges Seminar bei Ihnen vor Ort oder in unseren Seminarräumen in
Crimmitschau
Je nach Thema sind diese Formate auch online möglich (Plattform: Zoom)
Mehrere Module und Varianten möglich, z.B. Kombination aus Präsenzterminen
und Online-Lerneinheiten

Rehabilitationspädagogische Zusatzqualifikation
Wir bieten die Rehabilitationspädagogische Zusatzqualifikation als Inhouse-
Schulung an. 

Hinweis: Unsere nächste Rehabilitationspädagogische Zusatzqualifikation LAG
20 in Crimmitschau beginnt im März 2026. Die Rehabilitationspädagogische
Zusatzqualifikation LAG 21 beginnt im November 2026. Weitere Informationen
unter https://www.lag-jsa-sachsen.de/weiterbildung/ 

Modalitäten
Für Inhouse-Schulungen gilt in der Regel:

Inhouse-Angebote sind ab acht Teilnehmern möglich, bei geringerer
Teilnehmerzahl individuelle Absprachen
Einige der bei uns laut Programmheft durchgeführten Seminare (z. B. die
Rehabilitationspädagogische Zusatzqualifikation bzw. bestimmte einzelne
Module daraus) können als Inhouse-Weiterbildung genutzt werden
Es besteht zudem die Option individueller Angebote (z. B. das „Nur-für-Sie-
Paket“, Vorab- Praxishospitation)
Die Kosten von Inhouse-Angeboten werden im Einzelfall kalkuliert, da sie von
den konkreten Rahmenbedingungen, Art, Umfang und Teilnehmerzahl abhängig
sind

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an die Geschäftsstelle:
Telefon: 03762 941020
Mail: info@lag-jsa-sachsen.de 6
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In einer zunehmend komplexen und
herausfordernden Arbeitswelt gewinnt die
Fähigkeit, resilient zu sein, immer mehr an
Bedeutung. 

Resiliente Menschen verfügen über die
emotionale Stärke, Stress und Krisen zu
bewältigen, ohne dabei den Mut zu verlieren, und
entwickeln sich aktiv weiter. 

In diesem praxisorientierten Seminar erfahren
Sie, wie Sie Ihre persönliche Widerstandskraft
stärken können. Sie lernen die wichtigsten
Resilienzfaktoren kennen, erkennen Ihre eigenen
Stressoren frühzeitig und nutzen die
Selbstregulationstheorie, um innere Balance zu
finden. Zudem erhalten Sie praktische
Strategien zum Stressabbau und zur Förderung
Ihrer Resilienz. 

Seminar-Schwerpunkte:
Kennenlernen der zentralen
Resilienzfaktoren 
Eigene Stressoren erkennen und relativieren
Selbstregulationstechniken für mehr innere
Balance 
Praktische Methoden zum Stressabbau und
zur Stärkung Ihrer Widerstandskraft

info@lag-jsa-sachsen.de

RESILIENZ-UPDATE: 
STABIL BLEIBEN IN
HERAUSFORDERNDEN ZEITEN

Online-Anmeldung,
Teilnahmemodalitäten  &  weitere
Angebote unter:

Zielgruppe:
Fachkräfte in der
Jugendsozialarbeit
Seminarnummer:
1-SMS-2026
Seminargebühr:
Mitglieder: 215 €
Nichtmitglieder: 295 €
inkl. Mittag & Getränke

Seminardaten:
24.02.2026 - 25.02.2026
Seminarzeiten:
Je von 9:00 bis 16:15 Uhr
Anmeldeschluss:
27.01.2026
Dozentin:
Kristina Kohla | Sozialpädagogin,
Bildungsreferentin der LAG

Eingesetzte Methoden:
Fachinput
Kollegialer Austausch 
Kleingruppenarbeit
Selbstreflexion

Ort: 
LAG JSA Geschäftsstelle in
Crimmitschau

SEMINAR-INFORMATIONEN

LAG-JSA-SACHSEN.DE/WEITERBILDUNG
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Ob Beratungsgespräch, Konfliktklärung oder
Motivationsschub – erfolgreiche Sozialarbeit
steht und fällt mit gelungener Kommunikation. 

In diesem Seminar vertiefen Sie praxisnah,
worauf es ankommt, um Jugendliche
zielgerichtet zu erreichen, Missverständnisse zu
vermeiden und auch in schwierigen Situationen
souverän zu bleiben. 

Sie trainieren eine wertschätzende, klare und
motivierende Sprache, und lernen, manipulative
Taktiken zu durchschauen. Sie üben, Grenzen zu
setzen, ohne Beziehungen zu belasten. 

Stets im Fokus: Ihr authentischer Auftritt als
Fachkraft und die Frage, wie Sie Gespräche so
steuern, dass sie Wirkung zeigen und Vertrauen
schaffen.

Seminar-Schwerpunkte:
Grundlagen gelingender Kommunikation
Zielgruppenspezifische Sprache
„Nein“ sagen & Grenzen setzen
Kommunikation in schwierigen Situationen

info@lag-jsa-sachsen.de

WIE SAG ICH’S RICHTIG?
KOMMUNIKATION, DIE WIRKT!

Online-Anmeldung,
Teilnahmemodalitäten  &  weitere
Angebote unter:

Zielgruppe:
Fachkräfte in der
Jugendsozialarbeit
Seminarnummer:
2-SMS-2026
Seminargebühr:
Mitglieder: 215 €
Nichtmitglieder: 295 €
inkl. Mittag & Getränke

Seminardaten:
10.03.2026 - 11.03.2026
Seminarzeiten:
Je von 9:00 bis 16:15 Uhr
Anmeldeschluss:
10.02.2026
Dozentin:
Christine Landgraf |
Sozialpädagogin,
Bildungsreferentin der LAG

Eingesetzte Methoden:
Fachinput
Kollegialer Austausch 
Kleingruppenarbeit
Selbstreflexion
Ort: 
LAG JSA Geschäftsstelle in
Crimmitschau

SEMINAR-INFORMATIONEN

LAG-JSA-SACHSEN.DE/WEITERBILDUNG
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Konflikte gehören zum Alltag menschlicher
Interaktion und treten besonders in der Arbeit
mit Jugendlichen häufig auf. Anstatt sie
ausschließlich als Störung zu betrachten, können
Konflikte aber auch eine Chance sein, um
Beziehungen zu klären, Entwicklungsprozesse
anzustoßen und Zusammenarbeit zu verbessern.
 
Das Seminar bietet Ihnen die Möglichkeit, das
eigene Verständnis von Konflikten zu
reflektieren und zugleich wirksame Methoden für
den professionellen Umgang mit
herausfordernden Situationen zu erlernen. Im
Mittelpunkt stehen der bewusste Blick auf
Ursachen und Dynamiken von Konflikten sowie
Strategien, wie diese frühzeitig erkannt und
konstruktiv bearbeitet werden können. 

Seminar-Schwerpunkte:
Definitionen, Ursachen und Konfliktarten
Konfliktdynamik und Eskalation verstehen
und angemessen reagieren
Konflikte offen ansprechen und
lösungsorientiert bearbeiten
Konfliktstile und Strategien der
Konfliktbewältigung

info@lag-jsa-sachsen.de

KONFLIKTLÖSUNGS-KOMPETENZ
IN DER PRAXIS: KONFLIKTE
ERKENNEN, ANALYSIEREN UND
BEWÄLTIGEN

Online-Anmeldung,
Teilnahmemodalitäten  &  weitere
Angebote unter:

Zielgruppe:
Fachkräfte in der
Jugendsozialarbeit
Seminarnummer:
3-SMS-2026
Seminargebühr:
Mitglieder: 215 €
Nichtmitglieder: 295 €
inkl. Mittag & Getränke

Seminardaten:
22.04.2026 - 23.04.2026
Seminarzeiten:
Je von 9:00 bis 16:15 Uhr
Anmeldeschluss:
25.03.2026
Dozentin:
Kristina Kohla | Sozialpädagogin,
Bildungsreferentin der LAG

Eingesetzte Methoden:
Fachinput
Kollegialer Austausch 
Kleingruppenarbeit
Selbstreflexion
Ort: 
LAG JSA Geschäftsstelle in
Crimmitschau

SEMINAR-INFORMATIONEN

LAG-JSA-SACHSEN.DE/WEITERBILDUNG
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Inklusion geht weit über Rampen und Aufzüge
hinaus: Sie bedeutet, allen jungen Menschen
echte Teilhabe zu ermöglichen. 

Dieses Seminar macht sichtbar, wo im Alltag der
Jugendsozialarbeit Barrieren lauern, und zeigt
praxisnah, wie Fachkräfte eine inklusive Haltung
entwickeln und sie konsequent leben können. 

Gemeinsam untersuchen wir Vorurteile,
sensibilisieren für Diskriminierungsrisiken und
erarbeiten Methoden, Angebote barrierearm zu
gestalten. Mit praxiserprobten Checklisten,
Beispielen und Reflexionsphasen lernen Sie, Ihr
Handeln kritisch zu prüfen, realistische
Veränderungen anzustoßen und Jugendliche auf
ihrem individuellen Weg wirksam zu
unterstützen.

Seminar-Schwerpunkte:
Grundlagen von Inklusion & Barrierefreiheit
Barrieren erkennen & abbauen 
Inklusive Haltung & Kommunikation 
Methoden zur Sensibilisierung gegen
Vorurteile
Handlungsebenen & Grenzen erkennen

info@lag-jsa-sachsen.de

ALLES INKLUSIV?! DIMENSIONEN
VON BARRIEREFREIHEIT IN DER
JUGENDSOZIALARBEIT &
JUGENDBERUFSHILFE

Online-Anmeldung,
Teilnahmemodalitäten  &  weitere
Angebote unter:

Zielgruppe:
Fachkräfte in der
Jugendsozialarbeit
Seminarnummer:
4-SMS-2026
Seminargebühr:
Mitglieder: 215 €
Nichtmitglieder: 295 €
inkl. Mittag & Getränke

Seminardaten:
27.05.2026 - 28.05.2026
Seminarzeiten:
Je von 9:00 bis 16:15 Uhr
Anmeldeschluss:
29.04.2026
Dozentin:
Christine Landgraf |
Sozialpädagogin,
Bildungsreferentin der LAG

Eingesetzte Methoden:
Fachinput
Kollegialer Austausch 
Kleingruppenarbeit
Selbstreflexion
Ort: 
LAG JSA Geschäftsstelle in
Crimmitschau

SEMINAR-INFORMATIONEN

LAG-JSA-SACHSEN.DE/WEITERBILDUNG
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Viele Jugendliche in der Jugendsozialarbeit
haben Schwierigkeiten, Lernen für sich positiv zu
erleben und erfolgreich in Schule, Ausbildung
oder Alltag umzusetzen. Fachkräfte sind hier
eine wichtige Begleitung beim Lernen: Sie
unterstützen dabei, Motivation zu wecken,
Lernhürden abzubauen und praxisnahe
Lernstrategien zu entwickeln.

In diesem Seminar erhalten Sie einen fundierten
Überblick über Grundlagen der Lernförderung,
lernen praxiserprobte Methoden kennen und
üben, wie eine lernförderliche Beziehung zu
Jugendlichen gestaltet werden kann. 

Ziel des Seminars ist es, Ihnen praktische
Werkzeuge an die Hand zu geben, um junge
Menschen bestmöglich in ihrem Lernprozess zu
begleiten und deren Selbstwirksamkeit sowie
Eigenverantwortung nachhaltig zu stärken.

Seminar-Schwerpunkte:
Grundlagen des Lernprozesses
Ziele der Lernförderung und Methoden
Praxistransfer
Lernförderliche Beziehungsgestaltung

info@lag-jsa-sachsen.de

JUGENDLICHE BEIM LERNEN
STÄRKEN: LERNFÖRDERUNG IN
DER ARBEITSWELTBEZOGENEN
JUGENDSOZIALARBEIT

Online-Anmeldung,
Teilnahmemodalitäten  &  weitere
Angebote unter:

Zielgruppe:
Fachkräfte in der
Jugendsozialarbeit
Seminarnummer:
5-SMS-2026
Seminargebühr:
Mitglieder: 215 €
Nichtmitglieder: 295 €
inkl. Mittag & Getränke

Seminardaten:
17.06.2026 - 18.06.2026
Seminarzeiten:
Je von 9:00 bis 16:15 Uhr
Anmeldeschluss:
20.05.2026
Dozentin:
Kristina Kohla | Sozialpädagogin,
Bildungsreferentin der LAG

Eingesetzte Methoden:
Fachinput
Kollegialer Austausch 
Kleingruppenarbeit
Selbstreflexion
Ort: 
LAG JSA Geschäftsstelle in
Crimmitschau

SEMINAR-INFORMATIONEN

LAG-JSA-SACHSEN.DE/WEITERBILDUNG
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In der Jugendsozialarbeit sind klare Ziele,
motivierende Förderplanung sowie pro-
fessionelle Reflexions- und Feedbackmethoden
entscheidend für nachhaltigen Erfolg. 

Dieses Seminar verbindet bewährte Strategien
der Zielsetzung mit effektiven Reflexions- und
Feedbacktechniken, um Ihre Arbeit noch
wirkungsvoller zu gestalten. 

Sie lernen, wie Sie motivierende, realistische
Ziele formulieren, diese gezielt in der
Förderplanung einsetzen und gleichzeitig Ihre
Reflexionskompetenz stärken, um die Qualität
Ihrer Arbeit kontinuierlich zu verbessern.

Seminar-Schwerpunkte:
Förderplanung und Strategien für eine
motivierende Zielsetzung
Reflexionsmethoden für die eigene Arbeit
und Teamprozesse 
Professionelle Feedbackkultur: konstruktiv,
wertschätzend, förderlich

info@lag-jsa-sachsen.de

ERFOLG DURCH KLARE ZIELE IN
DER FÖRDERPLANUNG:
EFFEKTIVE METHODEN FÜR DIE
JUGENDSOZIALARBEIT

Online-Anmeldung,
Teilnahmemodalitäten  &  weitere
Angebote unter:

Zielgruppe:
Fachkräfte in der
Jugendsozialarbeit
Seminarnummer:
6-SMS-2026
Seminargebühr:
Mitglieder: 215 €
Nichtmitglieder: 295 €
inkl. Mittag & Getränke

Seminardaten:
25.08.2026 - 26.08.2026
Seminarzeiten:
Je von 9:00 bis 16:15 Uhr
Anmeldeschluss:
28.07.2026
Dozentin:
Kristina Kohla | Sozialpädagogin,
Bildungsreferentin der LAG

Eingesetzte Methoden:
Fachinput
Kollegialer Austausch 
Kleingruppenarbeit
Selbstreflexion
Ort: 
LAG JSA Geschäftsstelle in
Crimmitschau

SEMINAR-INFORMATIONEN

LAG-JSA-SACHSEN.DE/WEITERBILDUNG
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Der Schritt in ein eigenständiges Leben ist für
viele Jugendliche herausfordernd – und für
Fachkräfte eine Gratwanderung zwischen
Unterstützung und Loslassen. 

In diesem Seminar definieren wir, was junge
Menschen auf dem Weg in die Selbstständigkeit
wirklich brauchen, und zeigen praxisnah, wie Sie
Eigenverantwortung, Selbstorganisation und
Alltagskompetenzen nachhaltig fördern. 

Sie lernen, typische Widerstände und Ängste
anzusprechen, eine Beziehung auf Augenhöhe zu
gestalten und Coaching-Methoden zielgerichtet
einzusetzen. Gleichzeitig reflektieren Sie Ihre
eigene Rolle: Wann ist es Zeit, sich
zurückzunehmen, und wie gelingt der
Ablöseprozess?

Seminar-Schwerpunkte:
Entwicklungsaufgaben &
Alltagskompetenzen
Aktivierende & motivierende Methoden
Beziehungsgestaltung zwischen begleiten &
loslassen
Eigenverantwortung & Selbstorganisation
fördern
Coaching- & Beratungsmethoden
Zusammenarbeit mit Eltern &
Netzwerkpartnern

info@lag-jsa-sachsen.de

TSCHÜSS HOTEL MAMA! 
JUGENDLICHE IN DIE
EIGENSTÄNDIGKEIT BEGLEITEN

Online-Anmeldung,
Teilnahmemodalitäten  &  weitere
Angebote unter:

Zielgruppe:
Fachkräfte in der
Jugendsozialarbeit
Seminarnummer:
7-SMS-2026
Seminargebühr:
Mitglieder: 215 €
Nichtmitglieder: 295 €
inkl. Mittag & Getränke

Seminardaten:
01.09.2026 - 02.09.2026
Seminarzeiten:
Je von 9:00 bis 16:15 Uhr
Anmeldeschluss:
04.08.2026
Dozentin:
Christine Landgraf |
Sozialpädagogin,
Bildungsreferentin der LAG

Eingesetzte Methoden:
Fachinput
Kollegialer Austausch 
Kleingruppenarbeit
Selbstreflexion
Ort: 
LAG JSA Geschäftsstelle in
Crimmitschau

SEMINAR-INFORMATIONEN

LAG-JSA-SACHSEN.DE/WEITERBILDUNG
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In der arbeitsweltbezogenen Jugendsozialarbeit
spielen motivierende und gut strukturierte
Projekte eine entscheidende Rolle, um junge
Menschen wirkungsvoll zu begleiten. Dieses
Seminar richtet sich an Fachkräfte, die ihre
Projektmanagement-Kompetenzen erweitern
und gleichzeitig ihre Teamarbeit und
Kommunikationsfähigkeiten stärken möchten. 

Sie erproben praxisnah, wie eine klare
Zielsetzung sowie geeignete Methoden helfen,
den Projektalltag übersichtlich und transparent
zu gestalten. Neben methodischem
Handwerkszeug steht auch die Frage im
Mittelpunkt, wie Projekte eine positive Wirkung
auf Motivation, Teamarbeit und individuelle
Verantwortung entfalten können.

Seminar-Schwerpunkte:
Projektmanagement-Methoden:
Unterschiede erkennen und sinnvoll in der
Jugendsozialarbeit nutzen
Zielklarheit mit der SMART-Methode:
strukturiert planen und realistisch umsetzen
Visualisierungstechniken für Transparenz
und Motivation im Projektalltag
Rollen und Verantwortlichkeiten im Team:
Zusammenarbeit konstruktiv gestalten

info@lag-jsa-sachsen.de

PROJEKTMANAGEMENT ALS
MOTIVIERENDE KRAFT IN DER
ARBEITSWELTBEZOGENEN
JUGENDSOZIALARBEIT: WEGE ZU MEHR
ENGAGEMENT UND ERFOLG

Online-Anmeldung,
Teilnahmemodalitäten  &  weitere
Angebote unter:

Zielgruppe:
Fachkräfte in der
Jugendsozialarbeit
Seminarnummer:
8-SMS-2026
Seminargebühr:
Mitglieder: 215 €
Nichtmitglieder: 295 €
inkl. Mittag & Getränke

Seminardaten:
06.10.2026 - 07.10.2026
Seminarzeiten: 
Je von 9:00 bis 16:15 Uhr
Anmeldeschluss:
08.09.2026
Dozentin:
Kristina Kohla | Sozialpädagogin,
Bildungsreferentin der LAG

Eingesetzte Methoden:
Fachinput
Kollegialer Austausch 
Kleingruppenarbeit
Selbstreflexion
Ort: 
LAG JSA Geschäftsstelle in
Crimmitschau

SEMINAR-INFORMATIONEN

LAG-JSA-SACHSEN.DE/WEITERBILDUNG
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Die Arbeitswelt verändert sich rasant:
Automatisierung und Künstliche Intelligenz
verschieben Aufgabenprofile und fordern neue
Kompetenzen. In diesem Seminar analysieren wir
gemeinsam die wichtigsten Trends – von
Arbeitsmarktentwicklungen bis hin zu den
konkreten Auswirkungen auf Jugendliche in
Übergangssituationen. 

Dabei geht es nicht nur um Theorie: Sie lernen
praxisnah, wie KI-gestützte Tools in der eigenen
Arbeit und in der Arbeit mit Jugendlichen genutzt
werden können und wo Grenzen sowie ethische
Fallstricke liegen. 

Im Mittelpunkt steht stets die Frage, wie
Fachkräfte der arbeitsweltbezogenen
Jugendsozialarbeit ihre Rolle weiterentwickeln,
um junge Menschen souverän durch den
digitalen Wandel zu begleiten und gezielt
Zukunftskompetenzen fördern.

Seminar-Schwerpunkte:
Arbeitswelt 5.0 & Zukunftskompetenzen 
Künstliche Intelligenz verstehen & bewerten
Praxis-Tools: KI im Arbeitskontext nutzen
Recht & Ethik im digitalen Handeln

info@lag-jsa-sachsen.de

FIT FÜR DIE ZUKUNFT?
ENTWICKLUNGEN DER
ARBEITSWELT 5.0 UND KI IN DER
PRAXIS NUTZEN

Online-Anmeldung,
Teilnahmemodalitäten  &  weitere
Angebote unter:

Zielgruppe:
Fachkräfte in der
Jugendsozialarbeit
Seminarnummer:
9-SMS-2026
Seminargebühr:
Mitglieder: 215 €
Nichtmitglieder: 295 €
inkl. Mittag & Getränke

Seminardaten:
10.11.2026 - 11.11.2026
Seminarzeiten: 
Je von 9:00 bis 16:15 Uhr
Anmeldeschluss:
13.10.2026
Dozentin:
Christine Landgraf |
Sozialpädagogin,
Bildungsreferentin der LAG

Eingesetzte Methoden:
Fachinput
Kollegialer Austausch 
Kleingruppenarbeit
Selbstreflexion
Ort: 
LAG JSA Geschäftsstelle in
Crimmitschau

SEMINAR-INFORMATIONEN

LAG-JSA-SACHSEN.DE/WEITERBILDUNG
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Was muss ich wissen, wenn ich ein Arbeitsfeld
einsteige, das so vielfältig ist wie das Leben der
Jugendliche selbst? Dieses Seminar richtet sich
an Einsteiger in der Jugendsozialarbeit und
bietet eine praxisnahe Einführung in zentrale
Themenbereiche. 

Schwerpunkt des Seminars ist die
Auseinandersetzung mit der eigenen Berufsrolle
und dem professionellen Mandat: Wo liegen die
Grenzen der eigenen Zuständigkeit und
Verantwortung? Ein weiterer wichtiger Aspekt
sind rechtliche Fallstricke, die im Alltag der
Jugendsozialarbeit oft eine Rolle spielen.
Zusätzlich wird auch auf Zeitmanagement und
Psychohygiene eingegangen. 

Das Seminar bietet eine Mischung aus
theoretischem Input und praxisorientierten
Übungen und richtet sich an alle, die neu in
diesem Berufsfeld sind oder einen fundierten
Einstieg suchen.

Seminar-Schwerpunkte:
Strukturen und Voraussetzungen
Rechtliche Grundlagen
Niederschwellige Ansätze & pädagogische
Herausforderungen
Strategien für Abgrenzung und
Zeitmanagement
Austausch und kollegiale Beratung

info@lag-jsa-sachsen.de

NEU IN DER
JUGENDSOZIALARBEIT: 
SEMINAR FÜR EINSTEIGER

Online-Anmeldung,
Teilnahmemodalitäten  &  weitere
Angebote unter:

Zielgruppe:
Fachkräfte in der
Jugendsozialarbeit
Seminarnummer:
10-SMS-2026
Seminargebühr:
Mitglieder: 215 €
Nichtmitglieder: 295 €
inkl. Mittag & Getränke

Seminardaten:
08.12.2026 - 09.12.2026
Seminarzeiten: 
Je von 9:00 bis 16:15 Uhr
Anmeldeschluss:
10.11.2026
Dozentin:
Christine Landgraf & Kristina Kohla
| Sozialpädagoginnen,
Bildungsreferentinnen der LAG

Eingesetzte Methoden:
Fachinput
Kollegialer Austausch 
Kleingruppenarbeit
Selbstreflexion
Ort: 
LAG JSA Geschäftsstelle in
Crimmitschau

SEMINAR-INFORMATIONEN

LAG-JSA-SACHSEN.DE/WEITERBILDUNG
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Anmeldeformular 
für eine Fortbildung der LAG JSA Sachsen e.V. in Crimmitschau

(Bitte füllen Sie pro Veranstaltung und pro Teilnehmer jeweils ein
Formular in Druckbuchstaben aus!)
Ich melde mich verbindlich an für das Seminar:

Ich erkenne die Teilnahmemodalitäten der LAG JSA Sachsen e.V. an.

................................................................................................................
Ort, Datum.                               Firmenstempel / UnterschriftTeilnehmer

Tel.:..................................... Fax:...................................... 

E-Mail: ....................................................................................................

Ich wünsche vegetarische Kost 

Ich wünsche Übernachtungen 
Es steht eine begrenzte Anzahl von Zimmern direkt am Seminarort zur Verfügung.
Kosten: 45 € pro Person & Nacht inkl. Frühstück.

JA 

JA 

NEIN

NEIN

□

□

□

□

Nr.: ...................... 2026 

Datum:................................... 

Zum Thema: ...........................................................................................

Name, Vorname: ...................................................................................

Tätigkeit / Funktion: ...............................................................................

Anschrift (dienstl.): .................................................................................
 

Rechnungsanschrift (wenn abweichend von Anschrift oben):

……………………................................................................................... 

................................................................................................................ 

Ich bin erreichbar:

Das Online-Anmeldeformular finden Sie unter 
https://www.lag-jsa-sachsen.de/weiterbildung/anmeldung/ 17



Teilnahmemodalitäten
Das gesamte Fortbildungsprogramm steht offen für:

Mitarbeiter/-innen der Träger der öffentlichen und freien Jugendhilfe im Freistaat
Sachsen,
Lehrer/-innen aus anerkannten privaten und staatlichen Schulen bzw. Berufsschulen,
Fachpersonal der Jugendämter,
Mitarbeitende aus fachübergreifenden Einrichtungen
sowie weitere Interessierte.

Bitte beachten Sie unsere Datenschutzhinweise unter https://www.lag-jsa-
sachsen.de/datenschutz/ 

Es steht eine begrenzte Anzahl von Zimmern direkt am Seminarort zur Verfügung. Eine
Übernachtung inklusive Frühstück für 45 € kann direkt mit der Anmeldung gebucht werden.

Seminare & Fachtage 
Die Anmeldung zu Seminaren und Fachtagen erfolgt grundsätzlich schriftlich über das gültige
Anmeldeformular. Das Formular ist vollständig lesbar auszufüllen und zu unterschreiben oder
online an die Geschäftsstelle der LAG JSA Sachsen e.V. zu übermitteln.

Teilnahmezahl und Organisatorisches
Seminare finden in der Regel mit maximal 15 Teilnehmern statt.
Die Auswahl der Teilnehmenden erfolgt in der Reihenfolge des Posteingangs der
Anmeldungen.
Etwa 20 Tage vor Veranstaltungsbeginn erhalten alle angemeldeten Teilnehmer detaillierte
organisatorische und inhaltliche Informationen.

Rücktritt / Stornierung
Ein kostenfreier Rücktritt ist bis drei Wochen (15 Arbeitstage) vor Seminarbeginn
schriftlich möglich.
Bei späterem Rücktritt ohne Ersatzteilnehmer wird die Teilnahmegebühr in voller Höhe
fällig.
Kann der Platz durch eine Ersatzperson besetzt werden, wird lediglich eine
Bearbeitungsgebühr von 25 €erhoben.

Online-Durchführung
Bei Bedarf (z. B. aufgrund äußerer Umstände) behalten wir uns vor, Seminare online
durchzuführen.

Für die Teilnahme an einer Veranstaltung aus diesem Programm erhalten die Teilnehmer eine
Teilnahmebestätigung der LAG JSA Sachsen e.V. Eine Teilnahmebestätigung wird nur im Falle
einer kompletten (100%igen) Teilnahme an der Veranstaltung ausgereicht. Bei entstandenen
Fehlzeiten durch Abwesenheit wird kein Teilnahmenachweis ausgereicht.

Netzwerktreffen & Fachgruppentreffen
Die Teilnahme erfolgt in der Regel auf Einladung, nach interner Abstimmung oder über eine
formlose Anmeldung an die Geschäftsstelle der LAG JSA Sachsen e. V.
Die maximale Teilnehmerzahl wird veranstaltungsspezifisch festgelegt.
Für Netzwerktreffen wird eine Teilnahmebestätigung ausgestellt, sofern eine vollständige
Teilnahme erfolgt ist. Teilnahmebestätigungen für Fachgruppentreffen werden am Jahresende
ausgestellt.
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